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6 e 7 Xuio- Corpus Christi- Agombras Florais.

Organiza: Asociacion de Alfombras de Ares. Colabora: Concello de Ares

6 Xuiio- Obradoiro de encadernacién para adultos e rapazada. 11 h.
Organiza : Agrupacion Instrutiva de Caamouco

6 Xuio- IV Ciclo de Teatro Cldsico “Edipo”. 20 h. CIR.S. de Cervds
Or%aniza : Asoc. Amigos do Mosteiro. de Sta. Catalina e CIR.S. de Cervis.
Colabora: Concello de Ares.

8 Xuno- Acto polo Centenario do Mercado Municipal. 13 h.
Organiza: Concello de Ares

11 Xuno- Obradoiro infantil-xuvenil “Debuxando caras”. 19 h. Biblioteca
Municipal.
Organiza: Concello de Ares. Colabora: Xunta de Galicia. Programa Ler Conta Moito.

12 Xufio- Entr;%ga dos premios da V Edicién do Concurso “Degustares”
18 h. Alianza Aresana . Organiza: Concello de Ares.

T 12 Xuiio- Presentacion do libro “Luces na Tormenta” de Javier Varela.
M 20:30 h. Biblioteca Municipal. Organiza: Concello de Ares
12 a 14 Xuno- I Torneo Tenis Praia. Praia do Xuncal.
Organiza :Basti Beach tennis Colabora: Concello de Ares

13 Xuiio- Sardifiada popular. 20 h. CC Outeiro de Chanteiro.
Organiza: CC Outeiro.

VeraneAres
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13 Xufio- Excursién a Portugal. Organiza : Concello de Ares

13 Xuiio- IV Ciclo de Teatro Cldsico “Asamblea de Mujeres”. 20 h. CIRS de
Cervds. Organiza: Asoc. Amigos do Mosteiro de Sta. Catalina e CIRS de Cervis.
Colabora: Concello de Ares

13 e 14 Xuiio- Torneo de Fiitbol Sala. Pavillén Muncipal.
Organiza: Club Ares Futsal. Colabora: Concello de Ares

16 Xuiio- Relatorio “A Eclipse da nosa vida” 19 h.
Organiza: Agrupacion Instrutiva de Caamouco.
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E Y h i Llals 2 b o Organiza: Concello de Ares. Colabora: Rede Cultural da Deputacion da Coruna

v ha
20 Xufo- IV Ciclo de Teatro Clésico “Anfitrién”. 20 h. CIRS de Cervas
Organiza: Asoc. Amigos do Mosteiro de Sta. Catalina e CIRS. Colabora : Concello de Ares.

20 Xufio- Presentacion tempada do Club de Remo. 13 h. Parque Rosalia
Organiza: Clube de Remo de Ares e Galerna Wind. Colabora: Concello de Ares

26,27,28 e 29 Xuio- Festas de San Pedro de Cervds.
Organiza: Comision de Festas San Pedro de Cervas . Colabora: Concello de Ares.



XULLO

4 a0 12 Xullo- XXX Open de Tenis de Redes 2026.
Organiza: Club de Tenis Redes. Colabora: Concello de Ares

4 Xullo- Sardifiada Popular. 20 h.

Organiza: Agrupacion Instrutiva de Caamouco
4 e 5 Xullo- ExpoCaamouco. Organiza. Agrupacion Instrutiva de Caamouco
5 Xullo- XV Mercado Vecifial. Paseo Maritimo de Ares. Organiza: Concellode Ares

7 Xullo- “Ao Son do Mercado” . Ciclo de muisica de autor en actistico.
20:30 h. Mercado Municipal. Organiza: Concello de Ares

9 Xullo- Cine de Verdn: “Quién es quién”. 22:30 h. Escolas do Lago.
Organiza: Concello de Ares. Colabora: Rede Cultural da Deputacién da Coruna

9, 10 e 11 Xullo- “Kings Leggue” (benxamin).CIRS de Cervds.
Organiza Cantina Os Catro Eidos.

10 Xullo- Danza na Praia. Praia urbana de Ares. 20 h.
Organiza: Escola de danza Comp-Arte. Colabora: Concello de Ares.

11 Xullo- Teatro “A culpa de Laura” 20 h.
Organiza: Agrupacion Instrutiva de Caamouco

11 Xullo- Sardifiada Popular. 20 h. CIRS de Cervds.
Organiza: CIRS de Cervis. Colaboran:Concello de Ares

11 e 12 Xullo- XXXII Regata General Gabeiras. Concello de Ares
Organiza: CLub Nattico Ria de Ares. Colabora: Concello de Ares.

11 ao 19 Xullo- XIX Open de Tenis en pista n]z}pida.
Organiza: Club de tenis dé Redes. Colabora: Concello de Ares

12 Xullo- Andaina contra o cancro.
Organiza: Xunta Local de Ares da AECC. Colabora: Concello de Ares

12 Xullo- II Mostra Pop up, marcas emerxentes. 11 h. Parque Rosalia
Organizan: Marto Bags . Colabora: Concello de Ares.

12 Xullo- Obradoiro de pintura en tea. 11 h.
Organiza: Agrupacion Instrutiva de Caamouco.

13 ao 17 Xullo- Campus de Fiitbol Celta de Vigo. Prados Vellos.
Organiza: Celtade Vigo. Colabora: Concello de Ares e Numancia ADR

14 Xullo- “Ao Son do Mercado”. Ciclo de muisica de autor en actistico.
20:30 h. Mercado Municipal. Organiza: Concello de Ares

16 ao 18 Xullo- “Kings League” (alevins) CIRS de Cervds.
Organiza: Cantina Os Catro Eidos

16 Xullo- Festa do Carme de Redes.
Organiza: Comision Festas do Carme de Redes. Colabora: Concello de Ares

18 Xullo- Cocifia en vivo “Showcooking marifieiro” 11:30 h.
Organiza: Agrupacion Instrutiva de Caamouco

18 Xullo- Festa do lagostino. 12 h. e 20 h. Parque Rosalia de Castro.
Organiza: Comision de Festas de San Roque. Colabora: Concello de Ares

18 Xullo- XXIX. Travesia a nado. 17:30 h. Praia urbana.

Organiza: Concello de Ares

18 Xullo- Percorrido “Viaxe na lancha de Mugardos”.
Organiza: Asociaciéon de Amigos do Mosteiro de Santa Catalina

18 Xullo- Mexilonada popular con animacion musical. 20 h.
Organiza: Agrupacion Instrutiva de Caamouco.

19 Xullo- Concerto da Banda da A.C. Xdbrega. 20 h.

Organiza: Agrupacion Instrutiva de Caamouco

21 Xullo-“Ao Son do Mercado”. Ciclo de muisica de autor en aciistico.
20:30 h. Mercado Mlmicipal. Organiza: Concello de Ares

23 Xullo- Cine de Verdn: “Kung Fu Panda, 4”. 22:30 h. Escolas do Lago.
Organiza: Concello de Ares. Colabora: Rede Cultural da Deputacion da Coruna

24,25 e 26 Xullo- V Torneo Fiitbol Sala Infantil.
Organiza: CC Outerio de Chanteiro. Colabora: Concello de Ares.

24 Xullo- Concerto da A.C. Xdbrega. 20 h. CIRS de Cervds
Organiza: CIRS de Cervis.

25 Xullo- Festa do Arroz Garrafén. 13 h. Parque Rosalia de Castro.
Organiza: Concello de Ares e Comisién de Festas de San Roque.

26 Xullo- Churrascada Popular.13 h. Parque Rosalia de Castro.
Organiza: Club de Remo Ares. Colabora: Concello de Ares.

31 Xullo- Roteiro “En la falda da bailadora”.
Organiza: Asociacién de Amigos do Mosteiro de Santa Catalina

AGOSTO

30e31Xullo, 1,2 de Agosto- Festas do Mar de Ares
Organiza.: Comisién Festas do Mar. Colabora: Concello de Ares

30 Xullo ao 7 Agosto- XVIII Campus de Baloncesto Chiquibasquet.
Pavillén Municipal. Organiza: Chiqui Barros. Colabora: Concello de Ares

1 Agosto- Churrascada Popular. Organiza: CC. Outeiro de Chanteiro.

1 Agosto- XVI Regata Comodoro Luis Pérez Celada.
Organiza: Club Néutico Ria de Ares. Colabora: Concello de Ares



1 Agosto- Descobre con nés o Porto de Redes. 18 h.

Organiza: Agrupaci(’)n Instrutiva de Caamouco

1 Agosto- Proxecion do documental “Cervds: Rueiros e xentes ” de Kiko
Mayobre.20 h. Organiza: CIRS de Cervés

2 Agosto- Exposicién de fotografia: “A Mirada do home que cambiou a
mina maneira de mirar””12 h. Organiza: Agrupacion Instrutiva de Caamouco

3 a0 21 Agosto- LVII Campionato Social de Tenis.
Organiza: Club de Tenis de Redes.

3 a0 21 Agosto- XVII Campionato Social de Padel.
Organiza: Club de Tenis de Redes.

S Agosto- Presentacion do selo conmemorativo do IX Ares Indiano .
12:00 h Alianza Aresana . Organiza: Concello de Ares e Federacion Galega
de Sociedades Filatélicas. Colabora : Correos

6 Agosto- Proxecion do documental “O legado das rias galegas” 20:30 h.
Organiza: Agrupacién Instrutiva de Caamouco

6 Agosto- Presentacién da obra “Relatos que atin no me habia atrevido
a escribir”. Ana Agusti Farré. 20 h. Biblioteca Municipal.

7 Agosto- XIX Concentracién vela tradicional. Memorial JA Zdrate.
Organiza: Club Nautico Ria de Ares. Colabora: Concello de Ares.

7,8 €9 Agosto- Festas de San Roque.
Organiza: Comision de Festas de San Roque. Colabora: Concello de Ares.

8 Agosto- XXXIV Milla Urbana. 11 h. Paseo Maritimo.
Organiza: Concello de Ares

8 Algosto- Regata - Concentracién de embarcaciéns tradicionais “Porto
de Redes”. Organiza: Club Maritimo de Redes. Colabora: Concello de Ares

9 Agosto- XX Festa da Cabria. 11 h. Porto de Redes.

Organiza: Agrupacion Instrutiva de Caamouco. Colabora: Concello de Ares.

11 Agosto- Relatorio "A Eclipse Solar”. 20:30 h. Biblioteca Municipal.
Organiza: Concello de Ares. Colabora: Asoc. Amigos do Mosteiro de Santa Catalina.

13 Agosto- Cine de Verdn “Rondallas”. Escolas do Lago . 22 h.
Organiza: Concello de Ares. Colabora: Rede Cultural da Deputacion da Coruna

14 Agosto- XIX Festa do Percebe de Lubre. 18 h.
Organiza: Comision de Festas de Lubre. Colabora: Concello de Ares

14, 19 e 20 Agosto- Obradoiros de mdscaras de monstros. 11 h.
Organiza: Agrupacion Instrutiva de Caamouco.

15 Agosto- XXXTII Concurso de pesca d(elportiva. XXII Memorial
Lolo de Outeiro. V. Memorial Andrés Pedre.
Organizan: CC Outeiro de Chanteiro. Colabora: Concello de Ares.

15 e 16 Agosto- XXXIX Regata Multiclase Memorial Carlos Aguilar.
Organiza: Club Nautico Ria de Ares. Colabora: Concello de Ares.

21,22 e23 Agosto-IX ARES INDIANO.
Organiza: Concello de Ares. Colabora:Deputacic’)n da Coruna

21 ao 23 Agosto- XIV Regata G(élfo Artabro 2026.
Organiza: Club Nautico Ria de Ares. Colabora: Concello de Ares.

22 Agosto- Obradoiro de pintura en pedra. 11 h. Organiza: Agrupacion
Instrutiva de Caamouco.

28 Agosto- Relatorio “Entre el cassoulet de Castelnaudar(\éby la I{abada
asturtana’, de Juan Prados. 20 h. Alianza Aresana. Colabora: Concello de Ares

29 Agosto- Lume no Castelo. 20:30 h. Punta do Castelo de Redes.
Organiza: Instrutiva de Caamouco. Colabora: Concello de Ares e Club Maritimo de Redes.

30 Agosto- XIX Bandeira de Traifias Concello de Ares.
Organiza: Club de Remo Ares. Colabora: Concello de Ares

30 Agosto- Lurme no Castelifio: “Cantos e contos na foresta”. 21 h. Punta do
Castelo. Organiza: Agrupacion Instrutiva de Caamouco. Colabora: Concello de
Ares, AC. Xdbrega e Club Maritimo de Redes.

SETEMBRO

4 Setembro- Relatorio “Descobre e xestiona a tiia Alta Sensibilidade”
con Concha Tejada. 19 h. Alianza Aresana

S Setembro- V SetembroRock. 21 h.
Organiza: CIRS de Cervas.. Colabora: Concello de Ares

5 e 6 Setembro- V Regata Ria de Ares ILCA.
Organiza:Club Nautico Ria de Ares. Colabora: Concello de Ares.

13 Setembro- IX Homenaxe musical a Gildo Illobre. 19:30 h. Igrexa
San Xosé de Ares. Organiza: Concello de Ares e Rondalla Trovadores de Ares
Colabora: Bodegas y Vinos Ares.

18,19 e 20 Setembro- Festas da Mercé.
Organiza: Comision Festas da Mercé de Chanteiro. Colabora: Concello de Ares

18 Setembro- Relatorio “Vida modernista América-Galicia” de Arantxa
Ferndndez Crespo. 20 h. Alianza Aresana. Organiza: Concello de Ares

19 Setembro- Festival de Entes Animados. 19 h. CC Outeiro de Chanteiro.
Organiza: Concello de Ares. Colabora: CC Outeiro de Chanteiro.

19 Setembro- Roteiro polos lavadoiros de Cervds.
Organiza: Asociacion de Amigos do Mosteiro de Santa Catalina.



CAMPAMENTOS E ACTIVIDADES LOCAIS

CAMPAMENTO URBANO DEPORTIVO

Xullo e 12 quincena de agosto.

Destinatari@s: crianzas nacidas entre os anos 2014 e
2020 (ambos incluidos)

Prazas: 25 por quincena.

Horario: De luns a venres laborables de 10 a 13 h.
Prezos:

Quincenais: 34 € empadroad@s, 56 € non empadroad@s.
Mensuais: 61 € empadroad@s, 105 € non empadroad@s.
+Informacion: www.concellodeares.gal

Organiza: Concello de Ares

CAMPAMENTO XUVENTUDE ACTIVA
PADELSURF, KAIAK, VOLEIPRAIA, PADEL, TENIS DE MESA,
DANZAS URBANAS.

Xullo e 12 quincena de agosto.

Destinatari@s: rapazada entre os 12 e 16 anos.
Prazas: 12 por quincena

Horario: De luns a venres laborables de 11 a 13 h.
Prezos: Quincena: 55 € empadroad@s e 90 € non
empadroad@s.

Inclde os materiais para as distintas actividades.
+Informacion: www.concellodeares.gal

Organiza: Concello de Ares

ZUMBA-ARES

Ven e movete con noés! De balde

Todos os xoves durante o mes de xullo e 12 quincena de
agosto, de 20:30 a 21:30 h. na Praza da Constitucion

Sen limite de prazas. Inscricions por xornada, mediante
solicitude de participacion, ata as 11 h. do dia anterior a
actividade, chamando ao teléfono da OMIX 981448057 ou
inscribindose na Alianza Aresana (de luns avenresde 9a13 h,)

BAILES LATINOS:

Ven e movete con noés! De Balde

Todos os martes durante o mes de xullo e primeira quincena
de agosto, de 20:30 a 21:30 h. na Praza da Constitucion.
Sen limite de prazas. Inscricions por xornada, mediante
solicitude de participacion, ata as 11 h. do dia anterior a
actividade, chamando ao teléfono da OMIX 981448057 ou
inscribindose na Alianza Aresana (de luns a venres de 9 a
13h,)

XOGOS NAS PARROQUIAS

NUCLEO CERVAS- CHANTEIRO e CAAMOUCO-REDES
Xullo e 12 quincena de Agosto

Idades: de 4 a 9 anos.

Prazas: 10 por quincena.

Horario:

Luns e mércores de 11 a 13 h. na pista do CC Outeiro de
Chanteiro.

Martes e xoves de 11 a 13 h. na Agrupacion Instrutiva de
Caamouco.

Prezos:

Quincenais: 17 € empadroad@s, 34 € non empadroad@s
Mensuais: 28 € empadroad@s, 61 € non empadroad@s
+Informacion: www.concellodeares.gal

Organiza: Concello de Ares

ACTIVIDADE FiSICA PARA MAIORES

Mes de xullo completo.

Destinatari@s: De 60 anos en diante

Prazas: 15 por quincena

Horario: Venres de 10 a 11 h. no pavillon deportivo municipal.
Prezo: 15 € empadroad@s, 30 € non enpadroad@s.
+Informacion: www.concellodeares.gal

Organiza: Concello de Ares



CAMPUS E CURSOS OUTROS
CAMPUS DE FUTBOL CELTA DE VIGO EXPOSICIONS
Do 13 ao 17 de xullo no campo municipal de Prados Vellos. - CASA DA XUVENTUDE

De 9,30 a 14 h. Idades: de 5 a 16 anos.
Informacion e inscricions: www.rccelta.es/fundacion/campus

XVII CAMPUS DE BALONCESTO CHIQUIBASKET ARES
Do 3 ao 7 de agosto. Pavillon deportivo municipal.
Horario:de 17 a 20 h.

Idades: de 5 a 18 anos.

Informacion e inscricions: https;//chiquibasket.wordpress.com

KAIAK E PADELSURF CLUB MARITIMO DE REDES

Xullo e agosto. Quendas de maria e tarde. Para adult@s, nen@s,
en familia e personalizados, de iniciacién ou perfeccionamento.
Rutas guiadas pola ria e no Parque Natural das Fragas do Eume.
Contacto: kaiakmaritimoderedes@gmail.com // Tfno: 620851861

CLUB DE TENIS DE REDES.

Cursos intensivos de tenis (rapazada e adult@s) Xullo e agosto.
Rapazada: Do 6 ao 24 de xullo e do 27 xullo ao14 de agosto,
polas manas de luns a venres.

Adultos: Do 6 ao 23 de xullo e do 27 de xullo ao 13 de agosto,
polas tardes de luns a xoves.

Campamento para rapazada. Do 6 de xullo ao 14 de agosto.
Polas manas. De 10a 14 h.

Contacto: Tif.: 981475174 / 98146097 1.

Mail: ctenisredes@caamouco.net.

VELA LIXEIRA E CRUCEIRO NO C.N.RiADE ARES.
Cursos intensivos de vela. Luns avenresdel10 al14h.ede 16 a
20 h.

Contacto: TIf: 981468787. // secretaria@nauticodeares.com.

16 ao 30 de xullo : Exposicion de pintura de Ramon
Casteleiro.

1 ao 14 de agosto: Exposicion de pintura de Gloria
Lopez.

- ALIANZA ARESANA

5 ao 14 de agosto: “Sellos, cartas e emigracion”.
Federacion Galega de Sociedades Filatélicas.

ACTIVIDADES AULA CEMIT (CASA DA XUVENTUDE)-
Durante os meses de xullo e agosto, a Casa da Xuventude e
a aula CeMIT ofrecera unha programacion ludica e de ocio
xuvenil que incluira a celebracion de diferentes campionatos
e actividades recreativas, entre as que destacan:

-Torneo de tenis de mesa.

-Torneo de futbolin.

-Torneo de billar.

-Torneo de xogos en rede.

-Torneo de eSports.

-Torneos de xogos de mesa e estratexia.
-Torneo de Xadrez e Damas

-Sesiéns de cine

Para patrticipar en calquera das actividades sera necesaria a
inscricio prev}a na Casa da Xuventude.




AGRADECEMENTOS

A concellaria de Cultura, Deportes e Mocidade
e a concellaria de Turismo do Concello de Ares,
agradecen a todos os clubes, entidades, sociedades e
agrupacions a sia colaboracion para levar a cabo
esta ampla oferta de actividades de verdn.
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